
Oefendagboek voor klankmassages met oefencliënten (voor jezelf) 
 
____________________________________________________________________ 
Naam, voornaam (voor alfabetische registratie in het dossier): 
______________________________________________________________________________ 
Adres (Tel, Mail) 
______________________________________________________________________________ 
Leeftijd, beroep 
______________________________________________________________________________ 
Plaats. Datum, duur van de klankmassage (incl. voor- en nagesprek) 
 
 

Notities voorgesprek: 
_____________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Wat heb ik tijdens de klankmassage waargenomen? (Bij mij en mijn cliënt, bij de klankschalen – 
observaties, gedachten, gevoelens, …) 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Wat was mijn leerresultaat? Zijn er nog vragen, behoefte aan oplossing? 
_____________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Notities uit het nagesprek, incl. terugmelding van mijn oefencliënt: 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
Verdere opmerkingen (bv. nieuwe afspraak) 
_____________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 

 
______________________________________________________________________________ 
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